
（諸事情により営業時間や定休日、価格等が変更となる場合がございます）

八戸地域の人気店インフォメーション八戸地域の人気店インフォメーション
まだまだあるぞ！美味しい海鮮！まだまだあるぞ！美味しい海鮮！

八戸北三陸の魚介を満喫！甘く上品
な「吉次」や、肉厚で脂乗りのよい

「八戸前沖さば」など、鮮度とボリュー
ムが自慢の魚料理が 50 品以上。

1 魚食家きんき

住 青森県八戸市鷹匠小路18 金剛ビル 3F
0178-44-6787 日曜日、他不定休
17：00 〜 22：00（L.O. Food 21：00/Drink 21：30)

Tel 休
営

八戸の台所むつ湊市場の近くに位置し、東北最大
の湊の朝市から徒歩 5 分、前沖の魚が入荷され
新鮮そのもの。握り寿司、刺身、揚物などいただ
けます。40 年の歴史があり当店オリジナルすい
とんは魚のだし汁に上品な塩味で味付けしていま
す。宴会は 60 名様迄 2 ～ 3 名の個室も御利用
出来ます。大型バス駐車場あります。

5 活魚・寿し・和食処 やま文

住 青森県八戸市湊町字大沢 28
0178-33-0916 基本年中無休(1月1日、2日休)

11：00〜15：00(14:00L.O.)/17：00〜22：00(21:30L.O.)
Tel 休
営

あら炊き中華そば　700 円
日によって違うその日のあらを使用し
たあら炊きスープ。八戸のいわしを
使用した八戸 CLASSIC もオススメ。

2 あら炊き中華そば 魚櫓 魚櫓

住 青森県八戸市六日町23-1 M 亀井ビル1F
0178-38-3373 不定休
11：30 〜 14：00

Tel 休
営

八戸市の中心街に位置し、串焼、郷土料理
を中心に母体が水産会社でもあり新鮮な八
戸前沖の刺身寿司を提供。地酒からワイン
まで楽しめるおしゃれなお店です。宴会は
60 名様まで。2 ～ 3 人の個室完備（週末
は要予約）

6 串焼・郷土料理 魚や吟翠（ぎんすい）

住 青森県八戸市三日町 16 ハートビルマルフク 2 階
0178-51-8228 年中無休(12月31日、1月1日休)
11：00〜15：00(14:00L.O.)/17：30〜23：00(22:45L.O.)

Tel 休
営

八戸の旬の食材を使う寿司店。銀さばの
漬け丼は、ふるさと祭り東京の「どんぶ
り選手権」で3 回グランプリを受賞し殿
堂入りに！
八戸前沖銀さばトロ漬け丼1,980 円（税込）

3 日本の味 俵屋＆しんぶんカフェ

住 青森県八戸市城下 1 丁目 3-18
0178-51-6767 月曜日・第2火曜日
11：00 〜 14：30/17：00 〜 20：00

Tel 休
営

池須には、たくさんのニジマスが泳いでいて、
ニジマス料理が堪能できます。中でも刺身を酢
味噌でいただくあらい、唐揚げや八戸前沖の新
鮮な刺身、寿司、国産うな重、地元牛肉のしゃ
ぶしゃぶなどリーズナブルに召し上がれます。
夜は地元の地酒に酔いしれ、楽しいひと時をお
過ごしください。

7 海鮮酒房 浜膳

住 青森県八戸市田向 1 丁目 7-20
0178-20-0461 年中無休(1月1日、2日休)
11：00〜15：00(14:00L.O.)/17：30〜22：00(21:30L.O.)

Tel 休
営

市場直送の鮮魚や倉石牛をはじめ、
お酒に合うこだわりのメニューを提
供させていただいております。特大
八戸前沖銀さばの塩焼き 1,300 円

（税込）

4 海の台所 稲瀬

住 青森県八戸市八日町1-1 ダイワロイネットホテル八戸1F

0178-46-0797 年中無休
11：00〜14：30(14:00L.O.)/17：00〜22：00(21:30L.O.)

Tel 休
営

三陸道路八戸南インターから 5 分本格海
鮮中華と新鮮な八戸前沖の海鮮物が堪能
できます。大、中宴会に御利用いただけま
す。最大 110 名様 2 ～ 3 用の個室も完備。
大型バス対応。週末はご予約が必要です。
皆様のご来店心からお待ちしております。

8 中華・和食 兆蘭（ちょうらん）

住 青森県八戸市湊高台 3 丁目 1-6
0178-51-6351 年中無休(12月31日、1月1日休)
11：00〜15：00(14:00L.O.)/17：00〜22：30(21:45L.O.)

Tel 休
営
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